HRMBOT CO TPAEH ETEKTPOCTUMYNATOP HA
CPLLETO - NMEJCMEJKEP

MPUPAYHUK 3A NMALUUEHTW



MNpearosop

HapywyBarbaTa Ha BawmoT cpuesB putam HajsepojaTHO By npeamssuKkyBane Takeu
npob6aemu BO U3MUHATMBE AEHOBU, HEAENN NN MEeCeLN, KON MOXKebu 1 Bune Tonky
CepUOo3HM WTO Be npuHyanne aa rm Hamanute CeKojaAHEBHUTE aKTUBHOCTU. MorKebu cTe
NOMWHAJIE U HEKOJIKY HaNnOpHWU Hegenun Hapajku ja npMynHaTa 3a cBouTe Teerobu Kaj
BALLUMOT MATUYEH AOKTOP UAM APYIM CNeLnjnactn, goaeka Bu ja gujrHoctnympane cpuesata
aputmuja. Cnopes HaoguTe yTBpA€EHa e noTpeba 3a BrpaayBatbe Ha CpLEB
€/1eKTPOCTUMYNATOP KaKo Hajaobap HaumH 3a ybnaxkBarbe Ha Bawwute Terobun. Moxxebu cera
ja yekaTe oBaa onepaumja Unu Beke cTe ja Mmasne. Bo 0Boj nepuog ce nojasyBaaT MHoOry
npalakba Kako BO Nories Ha pa3buparbe Ha gujarHo3aTa U Hej3MHOTO BAMjaHWe Ha Bawwuot
CeKojaHeBeH XMBOT TaKa M BO MOrnes Ha HAYMHOT Ha paboTaTa Ha cpueBMoT
€1eKTPOCTUMYIATOP, HEFOBO BAMjaHWe Bp3 06aByBareTO Ha BawunTe cekojaHeBHM 06BPCKY,
KOpUCTEHE Ha AOMALLHMTE anapaTh UAM NPoAOo KYBake co Bawara paboTta. bpolwyaTa Koja
ja pobueate o4 BalimoT AOKTOP M COAPKM OAFrOBOPUTE HA HEKOM OZ NpaluakbaTa.
MCKyCTBOTO NOKaXKyBa AeKa NauMeHTUTE CEeKorall MMmaaT HOBM Npallakba BO BPCKa CO
BrpaZyBarb€TO Ha anpaToT U HErOBMOT HauyMH Ha paboTa. Moxxebu HeogamHa cTe gobune
nHdopmaLmMn 3a CPLEBNOT ENEKTPOCTUMYNATOP Of, PA3roBOPOT CO HEKOj NpujaTen uam
NO3HaHMK WK NaK CTe NPOYMTAIe BO HEKOj BECHUK. 3a MOBEKETO NaLMEHTU CPLEBMNOT
€/1eKTPOCTUMYNATOP € HEeLWITO 3aCTpallyBayKo 3aTOa LWTO He 3HAAT HULWITO 3a Hero. PakToT
OEeKa MOpaBTe UM MopaTe Aa ce onepupaTe Mmoxe ga Be Boan KoH ogpeaeHa HECUTYPHOCT,
LITO e pa3buMpamnBo Co ores Ha MHOryTe HoBM paboTu 3a KoM mopa Aa HayuuTe. CpuesuTe
eNeKkTpocTMMynaTopum noseke og 40 roguHW ce CTaNeH Aen o4 NeKyBaeTo Ha
HapyLlyBakbaTa Ha 6aBHMOT cpues putam. Co HanNpPeaoKOT Ha TEXHO/IOTKjaTa, Kako U co
MHOTY APYIW HELWTa BO }XMBOTOT, TUE CTaHaa NOCUTypHU 1 Nnobe3beaHu. 3a Aa ro HanpasaT
YKMBOTOT CO CPLEB €/IEKTPOCTMMYNATOP NonpujateH Tne obe3benysaat noronemm
NOrogHoOCTU N AONONHUTENHM QYHKLMM KaKo 32 OHME KOW IO HOCaT Taka U 3a AOKTOpUTe.
[eHelHaTa Tepanuja co CPLLEB ENEKTPOCTMMY/IATOP OBO3MOXKYBa NOBEKE 04 NpeBEHNPatbe
1N HaAMWHYBak€ Ha HapyLlyBakaTa NOBP3aHM CO BaBEH CPLEB PUTAM.

Cera, BrpaZlyBarb€TO Ha CpPLEB €1EKTPOCTMMYNATOP CE CMETA AeKa e PYyTUHCKA
onepauuja BO cekoja noronema 6onHuua. buaejkm onepauujata e egHocTaBHa U 6p3a,
BrPaAyBar€TO HA CPLLEB EEKTPOCTUMYIATOP Cnafa BO onepaLmMm Co HU3OK CTeNeH Ha
KOMNAMKauun. KOHTMHYMpPaHO HanpeayBakbe BO NPOM3BOAHATA TEXHO/IOMM]a UCTOBPEMEHO
NpUAOHEeCcyBa 32 KOHTUHYMPAHO YHanpeayBakbe Ha CUrypHOCTa U 6e3besHOCTA Ha CpLLEeBMOT
€N1eKTPOCTUMY/IATOP BO TO/IKAaBA MepPKa LWTO AEeHELIHUTE CLPLEBMU e1eKTPOCTMMYNATopK ce
Mery HajCUTYPHUTE NOCTOEUYKM MEANLMHCKO-TEXHUYKM ypeam. ONwnpHUTE TECTOBK OZ,
npousBoamuTenuTe ce U3BeAyBaaT NOAEAHAKBO PYTUHCKM KaKO M OMNCeXKHUTE GYHKLMOHAMHM
TECTOBM 0f, CTPAHA Ha AOKTOP KOj ro BpLIM BrpajyBakeTo U AOKTOPOT Koj Be nekysa. [lobpo
pa3BMEHATa TEXHO/IOTMja Ha CPLLEBMOT NEKTPOCTUMYNATOP My 0be3beayBa npunaroayBate
cnopep, BalwunTe noTpebu. MoBeKeTo NALMEHTM CO CPLLEB E/IEKTPOCTMMYIATOP 33 KPaTKO



Bpeme BeKe He ja YyBCTBYBaaT HerosaTta paboTa na ce NOCTUrHyBa cocTjba cMYHA Ha OHa
Koja buna npu HacTaHyBakbe Ha cpueBaTa apuTMnja. OndaKkajku rv LWTo e MOXKHO
nonogpobHo c1MTe Nogpayja BO BPCKA CO CPLEBMOT €/1€KTPOCTUMYIATOP, HEFOBOTO
BparpyAarbe, HAYMHOT Ha paboTa u noTpebHaTa Hera nocne onepaumja, oBaa bpolypa Mma
3a/la4a Aa OAroBOPM Ha MHOTY Npallakba KoM Ce jaByBaaT, a yWwTe NOBAXXHO ce 0buayBsa Aa ja
OTCTPAHM BO3HEMMPEHOCTA LWITO MOXKe Aa Bu ce nojasu Bo Toj nornes,. OBaa 6polwypKa Ke
Bu 6uae BpeaeH n3sBop Ha MHOMAPLUKN BO CNEAHUTE MECELM, U FTOLUHM.

3a nosiecHo cHaofakbe, Ha KPajoT Ha bpollyapaTa ce HaBeAeHU M 06jacHeTU MOMMUTE KOU ce
oTneyaTeHn Co MacHU ByKBMU.

3a cuTe Npallakba Kou r'v umarte ce pasbupa aeka BawmoT maTuyeH A0KTop U Kapanonor Bu
CTOjaT Ha pacno/siarakbe, Na Taka Ke ce rpuxat 3a Bac n BawmoT enlekTpocTumynatop goaeKa
Tpea OHa WTO CO HadeX Ke buae A0Nro naTyBakbe HU3 XKMBOTOT.

Cpue-AHaTtomuja n dyHKUMja.

YoBeUKOTO cpLe e CMeCcTeHO 3a, rpagHaTa KOCKa BO rpagHuMoT Kow. Toa e T.H Wwynams
MYCKY/ KOj ja UTUCHYBA KPBPTA HU3 KPBHUTE XMW, 3apajm Toa CPLLETO e OA4rOoBOPHO 33
CHabayBaHETO Ha LLeNOoTOT Te0 CO KUCIOPOA U XPaHAUBKN maTepumn. CpLeTo e noaeneHo Ha
4yeTupu Aena: AecHa M ieBa NpeTKkomopa ( aTpuym), na AecHa M 1eBa KOMOPaA ( BEHTPUKYA).
JleBaTa 1 gecHaTa cTpaHa mery cebe ce ogBOeHM co cpueBa nperpaga ( centym). KpsTta
MOXe [ UMPKYIMPa HU3 CpLEeBUTE LWYMIMHN CaMO BO e4Ha HAacOKa 3apaam 3aamctoumre
CMeCTeHMN Nomery NPETKOMOPUTE U KOMOPUTE a U MOMery KPBHUTE UKW KOU U3aerysaaT o4
KomopwuTe. pun cekoe OTYYKBYBaHE Ha CPLLETO KBPTA NPBO Ce UCTUCHYBA 04, NPeTKomopuTe
KOH KomopwuTe. [puToa KOMOpPUTE Ce 3rpvyBaaT M ja UCTUCHYBAAT KPBTA BO KPBHUTE XKUIN.
KpBTa oA aecHaTa CTpaHa Ha cpueTo 3aBpluyBa BO bennte gpobosu, a o nesaTa CTpaHa oau
HK3 TenoTo. CpueTo YyKa noseke og 100.000 naty AHEBHO M Ha TOj HAYMH ja O4PXKYBA
LUMPKyNnaumjata BO HaLeTo Teno. 3a HenpevyeHo M pamHOMeEpPHO GYHKLMOHUPaHe Ha CPLEeTo
Ce FPUXKMN KOHTPO/IEH LEHTIap HapeyeH cMHaTpujaneH ( cMHyceH) jason. Toj npousseaysa
MMNYACK U € CMeCTeH BO AeCHaTa npeTkomopa Ha cpueTto. CuHoaTpmjasHNOT ja3on
NPaBWU/IHO EMUTYBA C1abu eNeKTPUYHN UMMNYICU KO Ce MPeHecyBaaT 40 CNPOBOAHUOT
CUCTEM BO KOMOPUTE CO NOMOLL Ha MefycTaHWUa HapyeHa AB ( aTMpOBEHTPUKyNapeH) jason.
Ha 0BOj HauMH cMTe MYCKYZIHM BNAKHA BO KOMOpUTE Npumaat Hapeaba ga ce 3rpyar, no wro
cnegm OTYYKyBake Ha CpLeTo. 34paBoTo cpue YyKa AocTa npasBuaHo, okony 50-80 natn Bo
MWHYTa Npu MmpuyBarbe. MerfyToa, 60pojT Ha OTYYKYBake MHOTY IECHO MOKE A3 Ce NMOoKaun
Ha noseKe og 100 oTYyKyBatba BO MUHYTa KOra e NoTpebHo, Ha npumep npu GU3nYKM Hanop
nnun Bo3byaysarbe. CUHOATPMjANIHMOT ja301 e UCTO TaKa OArOBOPEH U 3a OBa
npunarogysame, Na COrnacHoO Ha T0a eMUTYBa NOYECTU UMMY/ICU MPU NOTTUKHYBHE 0f,
CTpaHa Ha XOPMOHUTE U/IU HepBUTE.



CpueBa aputmMmuja

PaznnyHmn 60n1ecty nam NpomeHu Bo CPLETO MOXKe Aa BoAaT A0 HapyluyBake BO CPLIEBMOT
pUTam, KOj MOKe Aa ce NnojaBu BO 06/MK Ha MPa3nTo 6BaBeH puTam, NPECKoLM AN NPEMHOrY
“ N3pasnTo 6p3n OTYYKBYaHa BO MMHYTA. AKO OTYYKBYarbaTa Ha CPLETO ce npebaBHU (
nomasky og 60 oTyyKyBatba BO MUHYTa), TOA Ce HapeKyBa 6pagukapamja. Kaj 3gpasu nyre (
Ha NpMMep BO COH MM Kaj CMOPTUCTKN) oBa e 06MYHO Be3onacHa nojasa. MefyToa, noctojaT 1
cpuesu 6onectv Bo KoM M3pasnTo 3abaBeHUTE OTUYYKYBakba Ha CPLETO MOXKE 3HAUNTENHO 43
B/IMjaaT Ha INLETO Kaj Koe ce jaByBaaT, Ha NpUMep CUHAPOM Ha 60/1eH CUHYC UKaN
anconyTtHa bpaguaputmuja.

Kaj cMHapomoT Ha 60s1eH cMHoaTpujaneH ja3on obMYHO Aoafa A0 HamaslyBakbe Ha
6pojoT Ha OTYYKyBak€a Ha CPLLETO, @ CUHOATPMjANIHOT ja301 EMUTUPA NOPETKU ENEKTPUYHU
nmnyncu. NMoHeKoraw MoxKe Aa ce jaBM U KPaTKO NPECKOKHYBakbe U OTKYYKYBaHe Ha CPLLETO.
Moske ga fojae v Ao npomeHun Bo 3abonyBarbeTo Uav 3abp3yBarbe HA MMMYACOT, WTO e
NO3HATO KaKo bpaanKkapamnja-Taxmkapamja cuHapom.( noseke og 100 oTyyKyBarba BO
MWHYTa= TaxuKapAamja). YwTe egeH npobnem WTO MOXKe Aa Ce N0jaBu e HeAeBONEH NOpacT
Ha 6p0joT Ha OTYYKyBatba NPM HaNop ( LWTO € NO3HATO KaKOo XPOHOTPOMHA MHKOMMETEHLM]ja).
Kaj HapywwyBataTa Ha CMPOBOAHNOT CUCTEM HaA CPLLETO Ce MPEKMHYBA NOBP3aHOCTA NOMEryY
CMHOATPUjaNHMNOT ja30/a U TKUBOTO Ha CPLEBMOT MYCKyA. [pn BaKOB cay4aj ce nojasysa
6aBeH HaKHaZ4eH PUTaMm YMe NOTEK/O € BOH CUHOATPUjaNHNOT ja3on. BakoB NpeKkuH e yecT
nomery npeTkomopaTa U KomopaTa, Na Ce HapeKyBa aTPNO-BEHTPUKYNapeH 610K nnu AB
6n0K. Toj NnoHaTamy ce Aenun cnopes pasnnyHu cteneHun Ha cepuosHoct ( |-l cteneH).

AnconytHaTa 6paanapuTMmnja 03HauyBa HUCKa KOMOPHa PpeEKBEHLNja CO UCTOBPEMEHO
H6paHyBatbe MM Tpenepere Ha NPETKOMOPUTE, NPU WTO BPOjoT Ha OTYYKyBakba BO
npetkomopute e noronem og 200 Bo mmnHyTa. [peHOCOT Ha TME MMNYICU 40 KOMOUTE
NPUBPEMEHO e npeknHart ( Buau AB 610K), a dpeKBeHUMjaTa Ha KOMopuTe e 3abaBeHa.
MefyToa, npuynMHUTE 3a bpaauKkapanja moxe ga 6uaaT n BOH CPLETO, HAa MPUMEP BO CYYaj
Ha CMHAPOM Ha KapOTUAEH CMHYC KOj Ce KapaKTepu3mpa CoO U3paeHa YyBCTBUTENHOCT Ha
HEBPHUMOT MN/IEKCYC HA KapoTuaHaTa apTepuja. MU3paseHaTa bpagmaputmmja aypu Moxe n aa
Ce jaBW BO BPEME Ha 3eMatbe Ha HEKOM NEKOBU. Bo HEKOM Cnydyam 3eMaHETO HA TUE JIEKOBMU
N cocema Heonxo4Ho, WTO 3HA4YM AeKa Ha BONHNOT Mopa Aa My ce Brpaau

€/IEKTPOCTMMYNATOP Ha CPUETO 3apaan HErosa 3aliTuUTa.

Bo cnyuaj Ha 6paankapamja, 4OTOK Ha KPB M KUCNOPOA, Ha TEIOTO HavyesIHO ce HamaslyBa.
Mpw Toa HajoceTIMB € MO30KOT, Na Aoafa A0 HECBECTULM, BPTOMNABULM UAN KPAaTKOTPajHU
rybmuToum Ha CBECT a BO KpaeH c/iy4aj u cpuesa cnabocr.



CpueB enekTpoCcTUMynaTop-nejcmejkep

MpejcmejkepoT ce Brpagysa 3a ga My NOMOrHe Ha CPLLeTO Aa O4pPKyBa NPaBUAEH PUTaAM.
C1CTEMOT Ha CpLEB eNeKTPOCTMMYNATOP Ce COCTOM o, cpueB nejcmejrep(
€N1eKTPOCTUMYNATOP) U eaHa NN ABE TEHKU COBUTAUBU KULUM ( eNeKTpoam) Kou ro
NnoBp3yBaaT NejcMejKepoT Co CpLEeTO.

MoapeHMOT cpLeB NejcMejKep e A0oCTa Maj Co BOAYyMeEH of oKoaly 12 KybHu caHTumeTpu. Ce
cocTtou oz batepuja, reHepaToOp Ha MMMYACK U eNEeKTPOHCKA CKIOMKa Koja NoTceTyBa Ha Man
KomMmnjyTep. Taa eNeKTPOHCKA CKI0MKa KOHTUHYMPaHO M 6enexun nHbopmayumTe 3a
CpLEBMOT pUTam, a 0cobeHo Aanm CpLEeTo OTYYKyBa NpebaBHO, NPABUIHO UK HEMPABUHO.
AKO OTUyKBYyBarbaTa Ha CPLETO Ce HEMPABWJIHK, Ce CKNaaupaT NoAaToLmTe 3a HapyLlyBakbe
Ha pMTamoT. AKO CpLETO YyKa NnpebaBHO, CPLEBMOT €/1EKTPOCTUMYNATOP eMeTupa cnabum
€N1eKTPUYHM CUTHAIN MPEKY eIeKTPOLMUTE KOM Ce NpeHecyBaaT A0 CPLUETO, NA CPLETO YyKa
nobpso. CpueBnOT eNeKTPOCTUMYNATop ja AobMBa noTpebHaTa eHepruja og nocebHa
b6aTepuja, Koja 3aBUCHO 04, UCKOPUCTEHOCTA MOXKe Aa Tpae og, 5-10 roanHu. [JOKTOpPOT MoXKe
[0a ce rv nperneaa cute eNKTPOHCKM CKAaaAnpaHM NogaToum 3a CpLEBUOT
e/1eKTPoCTUMynaTop, Na cnopes, Toa 4a ja ONTMMM3UpPA NOCTarnkKaTa 3a JiekyBakbe. AKO
MHAWBUAYANHUTE NOTPEeOM Ha NALMEHTOT Ce NPOMEHMAE, AOKTOPOT MOMKE Aa ro npunarogm
nejcMejKkepoT Kopuctejku ro nporpamabuaHnoT anapat. OBa ce NpaBu CO NO3ULNOHUPaHbE
Ha MarHeTHa rnaBa NPeKy KoxKaTa Haj nejcmejkepoT. brarogapejkn Ha TEXHONOLWKUOT Pa3Boj
OEeHec NoCTojaT Pas3/INYHU NejCMEjKPCKM CUCTEMU AO0CTAMNHM 33 pacnonarake 3aBMCHO 0f,
notpebarta. MocTn TemenHa pasinKa Nomery e4HO- 4BOKOMPHUTE CPLEBU
€/1eKTPOCTUMYNATOPU CO eHa UK ABe enekTpogm. Kaj eAHOKOMpHUTE CpueBm
€1eKTPOCTUMYNATOPU- 3aBUCHO o4 Bonecta Ha NaLMeHTOT- BPBOT Ha e/IeKTpogaTa ce
NnocTaByBa BO AecHaTa NPETKOMOpPaA MAKN AecHaTa Komopa Ha cpueTo. Kaj ABOKoMpHUTE
CpLEBM €N1EKTPOCTUMYNATOPM e4HaTa eNeKTPOLA Ce NOCTAaBYBa BO AeCHaTa NPETKOMOpa, a
ApyraTa BO AeCHTaT KoMopa. Hekon ABOKOMPHU CPUEBU ENEKTPOCTUMYNATOPU MMAaT CaMo
efHa eNeKkTpoaa Koja MCTOBPEMEHO M NPaTh COCTOjOUTE BO NMPETKOMOPUTE N KOMOPUTE, HO
eNeKTPUYHUTE MMMYICU T EMUTUPA CaMO BO KOMoparTa.



MocTouM BpPCTa Ha eN1IeKTPOCTMMYNATOP Ha CPLETO Koja ce npucnocbysa Ha HAaNOPOT Ha Koj
CTe U3N0XKEHM AOKO/IKY FO MMaTe anapaToT. Taa BpCcTa Ha eNeKTPOCTMMYNaTop ro AeTeKTMpa
HaMopPOT Ha KOj CTe U3/I0’KEHU Kora NoBeKe Ce ABUKUTE MU NOTELWKO AULLEeTe, 3apaan WTo
BaLLETO CpLeB NoYHyBa Nobp30 Aa yYyKa. Kora Ke 3abaBuTe 1 ce oamopuTe, ce 3abasyBa U
CpUEBMOT enektTpoctumynatop. Cem Toa, ako BO3UTE MO HEpPaMHa NOBPLUNHA, NPU TPecere
NN BUBPaLMK, TOa MOEXKe [a BAnjae Ha CPLEBNOT eNeKTPOCTUMYNATop, HO 3apaam OBa He
Tpeba Aa cTe 3arpuskeHn. Bo NOHOBO Bpeme ce pa3BMeHU HOBM BPCTM Ha anapaTh CO KoM
MOXe Aa ce TpeTnpaaT 1 6p3n HapyLyBakba Ha CPLLEBMOT PUTaM, KOra CPLIETO YyKa npebpso.
OBue HOBM anapaTu ce BrpaZyBaaT Ha UCT HAaUYMH KaKo M CPLEBNOT €1EKTPOCTMMY1aTop, 3a
ob6e36eayBaat Nomasia 3a4eCTeHOCT Ha Bp3uTe CPLEBU OTYYKYBakba, Na ro BpakaaT CpLEBMOT
pyUTaMm BO HOpMana AOKO/KY TOj HEHaAEjHO ce NpoMeHu. 3a 6onHuTe co cpuesn npobaemu
nocTojaT n HOBM pelueHnja. [IoKo/IKy Aoara A0 3a40LHYyBake BO OTYYKKyBaHaTa nomery
NleBaTa M AecHaTa CTpaHa Ha CpLeTo, Ha ieBaTa CTpaHa MOXe Zia ce Npunou nocebeH cpues
€/IeKTPOCTUMYNATop, KOj I'M yeaHauyyBa OTYyKyBakaTa U ja nogobpysa cpuesaTta pabora.

MefyToa, JOKTOPOT € TOj KOj BO CEKOj cydaj ke 0A/1yun KOj CPLEB eNeKTPOCTUMYNATop
HajmHory Bu ogrosapa.



BrpagyBarse Ha CPLEB €N1EeKTPOCTUMYNATOP

3a BrpagyBatbe Ha CPLEBMOT €NEKTPOCTUMYNATOP € NoTpebeH Man XMpypLUKK 3adarT, Koj
Haj4ecTo ce u3Beaysa Noa JAoKasHa aHecTe3mja. HM3 man 3aceK Ha KoxKaTta nog KayyHaTa
KOCKa OKTOPOT BHUMATENIHO ja BOBeAYBa €NeKTpo4aTa HU3 BeHaTa Ha cpueTo. NoctanKkaTa
ce n3BeayBa nog, PeHTreHcKn 3pauu. Mocne yTBpayBakbe Ha ONTMManHATa NoNoXba, BpBOT
Ha eNneKkTpoAaTa ce 3a4BpCTyBa Ha SMAOT Ha cpueTo. McTaT nocTanka ce noTepAyBa M Co
apyra enektpoga. [1otoa enekTpoauTe ce CNOjyBaaT Co CPLLEBUOT €IEKTPOCTUMYNIATOP U ce
NPLUBCTBYaaT. 3a Kpaj AOKTOPT ro 06/MKyBa L1Ie60T NoA KoXKaTa BO NoApayjeTo Ha rpagHuoT
MYCKY/1 BO KOj Ce NOCTaByBa M 3aL,BCTBYBA anapaToT.

MoBeKkeTo 60/1HM MOXKe Aa CTaHaT OZ KPEBETOT yLUTE UCTUOT AEH.

Bo npBuTe HEKO/IKY AeHa Mo onepaunjaTa, 3apagm 3apacHyBake Ha paHaTa He by Tpebano
[la NpBaTN HarNM NPABUXKYBakba Ha PaMOTOT OZ, UCTa CTPaHa. Mo NpBUTE HEKOJIKY AeHa
MOXe au Tpeba cnoboaHo Aa ce ABUKUTE, 3aTOa LITO NOMHAKY 6u ja Hapywimae
noABUXKHOCTa Ha pamoTo. Mpea aa Be ucnuiwwat og 6osHMLA Ke AobneTe JOKYMEHT 3a
BawwuoT anapart no KpajHuoT npernea. Cekoraw Tpeba co cebe Aa ro HOCUTE TOj AOKYMEHT
3aTOa LITO COAPXM BarKHM MHDOPMaLMK 3a TUMOT U PpyHKLUMjaTa Ha BawwmoT cpues
€/IeKTPOCTUMYNATOP, @ BO HEFO MOXKE Zia Ce BMULLAT U TaMyTH Ha CiegHuUTe nperneau.

Cekorauw co cebe HoceTe ro 4OKYMEHTOT 33 CPLEBMOT eneKkTpoctTumynartop!

3ameHa Ha cpueBnUOT ENEKTPOCTUMYNATOP

Kora 6aTepujaTa Ha CpLEBMOT eN1eKTPOCTMMYNATOpP Ke Ce UCTOPLUM, LLeIMOT anapat
Mopa Aa ce 3aMeHu. batepujaTa npaKka jacHWM CUrHaAM Kora Aoara KpajoT Ha }KUBOTHUOT BEK,
Ma 3ameHaTa MOKe Aa Ce U3BPLUM BO NpaBo Bpeme. [LlOKOTOPOT Ke HanpaBwu 3acek Ha KoxkaTa
BP3 CTapaTa Jly3Ha U Ke ro U3Bagu anapator. [locne NpoBepKa Ha CUTE KOHTAKTU, LOKTOPOT
ro NpMNojyBa HOBMOT anpar, ro NPOBepyBa M ro Bpaka Ha3az BO NOTKOXKHMOT Lien.
EnekTpoauTe am KoHTaKTUTE Tpba Aa ce 3amMeHaT Camo BO C/1y4aj aKo CO HMB HELLTO He e BO
pea. BawwuoT foKTOp co Bac ke rv A4oroBopu AaTymuTe Ha npernes nocse onepauumjara.

BakHO e ga ce npugpKyBaTe Ha TMe AaTymn buaejku Tme ce BaxkeH Aen og,
NneKkyBarbeTo. MpK KOHTPOa BawmoTt AoKTop NpBO Ke ja npernega ny3Hara. MNotoa Ha EKI-To
Ke npoBepu Aanun anapatoT PyHKLMOHMpPa becnpeKkopHo. Ha Kpaj, AOKTOPOT Ke ro nposepu
nporpammpameTo 1 coctojbata Ha 6aTepujaTta. Jokony Bawata 3gpaBcTBeHa coctojba BO
MefyBpeme ce NPOMEHMNA, AOKTOPOT CO NOMOLL HA MPOrpPamaTopoT Ke ro NpUaaroan
nejcmejkepoT Ha BawuTe notpebu.

BalwmoT AOKTOp Ke Be npalwa ganuv ce nojaBuae HEKakBM Terobm 1 Kako CEKOjAHEBHO
ce cHaorate co anapartoT. Co cBojoT AOKTOp 61 Tpebano ga npoauckyTupaTe 3a
CeKojaHeBHUTE Npobaemmn Kon moxke aa ce nojasat. CopaboTkaTa cCo 4OKTOpPOT,



KOPUCTEHETO Ha IEKOBUTE M PYHKLMOHMPAHETO Ha NejcMejkepoT mopa Aa buaa
ycornaceHu 3apaam nocTUrHyBarbe Ha Hajaobap MOXKeH TpeTMmaH.

CpLeB e/IeKTPOCTUMYNATOP- BO CEKOjAHEBHUOT KMUBOT

MHory 6p30 ke ce HaBMKHeTe Ha CBOjOT CPLEB eNleKTpocTUMynaTop. LLtom paHaTa
3apacHe, HWTO He Be cnpeyyBa NOBTOPHO Aa ce aHraxkmpare. Jokonky BawmoT AoKTop He
Bu Kake NOMHaKy, MOXKe NOBTOPHO CEKOjAHEBHO Aa I'M NPaBBUTE CUTE OHU PaboTH WITO CcTe
M caKane u Aa BOAUTE HOPMANEH, He3rpusKeH X1BoT.

MPOPECUOHAJIEH U NMPUBATEH XKNBOT

AKO BawuoT OKTOP HEMA HMLLTO NPOTUB, MOXKETE Aa NPOAO0/IXKMUTE co paboTarTa.
[lOKONKy ce NpuapysKysaTe A0 ONWTUTE CUTYPHOCHU MEPKM, U aKO anapaToT Koj ro
KopuCTUTe e BO becrnpeKkopHa cocTojba, moxKeTe 6e3rpukHo ga pabotute Ha KomnjyTep, Na u
CO MHOTY eNeKTPUYHK aNaTh 1 NoBeKeTe LOMaLLHKW anapaTy.

YnoTpebaTa Ha cnegHUTE anapaTi No NPaBUIO HEMaA 43 BAMjae Ha BawwuoT cpues
eNeKTPOCTUMYNATop:

e ENEeKTMYHM anapTu 3a NuwyBakbe, GOTOKONMP M TenedOoHCKM anapaTtu

e TB u paano NnpuemHUYM, BUAEO anapaTn, KOMMjyTePCKN UTPU, MHOPaLPBEHU
CNYLWaNKu1, AaNe4YnHCKM ynpasysayn 3a TB npmemHumK, BMAEO anapaty U My3udKu
NINHUK

e MalwwnHM 33 Nepemre U 3a Cyllerwe Ha aIWITA, MUjaAHULN N eNeKTPUYHU LWNopeTn

e [IpaBoCMYyKanku

e MuKcepu, TOCTEPU, eIEKTPUYHN HOXKEBU, €/IEKTPUYHM OTBAPAYMN HA KOH3epPBU UTA;

e MuKkpobpaHOBM pepHU- 3a CEKOja CUTYPHOCT He Ce HaBeAHYBAjTe Haf, BKyYeHa
MUKpobpaHoBa pepHa;

e  MHAYKUMCKKM NJIOYKM 33 FOTBEHE- 33 CeKOja CUTYPHOCT NPOBEpeTH MM ynaTcreaTta 3a
ynotpeba 1 fann Npon3sBoANTENOT MM CMOMHYBA MEPKUTE 33 CUIYPHOCT 3a JIMYHOCTU
CO BrpajeH cpLeB enekTpoCcTumMmynaTop.

Bo peTku caydam ako eNekTpUYHUTE NoJiMkba KOU MM MpoM3BeayBaaT HEKOM anapaTh MoKe
[la Npean3BMKaaT NpuBpPemMeHa NHTeppepeHLMja Co CPLEBMOT €IEKTPOCTUMYNATOP, LUTO 61
Ce NOKarkasio Kako HecBecTuua, cpueburere (nannuTaumja) Ha CPLETO UK HenpaBUIeH
nync. LLITom ce UCKNyum Toj anpaTt Uam ce ogaanedyunte of M3BOPOT Ha MHTepdepHLUMUja,
BalmoT eNeKkTpocTMMynaTop NOBTOPHO Ke NoYHe Aa paboTu HopmasnH. MNMpu KynyBakrbse,
3apaam Bawata 6e3benHocT, No npoaaBHULMTE 61 Tpebano 6p30 Aa NOMUHETE NOKPa]
CUTYPHOCHUTE CUCTEMM NPOTUB Kpaxkba 1 Aa He ce 3aAprKyBaTe NoAoAro NoKpaj HMB. UcTo
TaKa paYyHMTe eNneKkTPUUYHKN anapaTtn Tpeba Aa rm Ap>KUTE HEKOJIKY CAHTUMETPU NoAanekKy of,
BawwuoT cpueB enekTpoctumynatop. Moz HMB cnaraar:



e Jlemunuum, anapatv 3a AeMarHeTMsMparbe, anapati co eNekTpomoTop( Ha np.
deHoBM M BUTKAuYM 3a KOCa, anapaTtu 3a bupyerse);
e CraHaapAaHu mobunHu tenedonn (15-20um);

e Paguo TenedoHU/ pauHM paamo NPUEMHULN U eMUTYBaUM ( BOKM-TOKM)- oKkoay (15-
20 um).

CnepHute anapatv Tpeba ga ce Ap»KaT noganeky of TeNoTo Ha oa4aneyqeHocT og, okony 35
00 70 ym:

e MarHetn

e Kanemu 3a nernarbe Ha MOTOPOT NPU BKAYYEH MOTOP, Ha Np. Kaj aBTomobun;

e ENeKTpUYHM anapaTy Kako LWITO ce Ayn4YasikM UAW NUAK Ha NIeHTa;

e MoTopu CO BHATPELLHO COropyBakbe Ha NaJieke CO MOMOLL Ha CBEKHULN, Ha Mnp.
KOCWNKK 3a TPEeBa;

e ENeKTpWUYHM rpagmMHApPCKM anapaTu

e EneKkTpmuHM nokpmeaum n tTepmodopu;

e 3BYy4YHMUM, HA Np. CTEPEO CUCTEMMU

e Amatepcku 1 LB pagmo ctaHuun/ aHTeHU CO eMUTEP- MPUEMHMUK;

e [laneymHCKM ynpasyBayu, Ha Np. 3a MOAENN 3a 1IeTa/la CO AANEYNHCKU YNpaBYBakbe.

Tpeba ga obpHeTe BHMMaHME Ha 3HALMTE 3a ONAaCHOCT W U3BECTyBakbe, Na Aa rm
ns3berHysaTte MOXHUTE U3BOPU Ha MHTepdepeHLMja, KaKo LITO Ce Ha Npumep:

e AnapaTu 3a eNeKkTpooTNnopHO( 1a4HO) 3aBapyBakbe ( UCTO TaKa M 3aBapyBaUKUTe
anapaTv 3a gomallHa ynoTpeba):

¢  VIHAYKUMCKM NAOYHWU UAN MALIMHM 32 0BINKYBakbe Ha TEPMONAACTUYHN MacK;

o ENEKTPUYHM YeNUYHU NEYKMY;

e [0/1eMM reHepaTopu 1 TpaHchopmaTopy;

e Paano emutepm.

nOTp66HO e da VI36EFHyBaTe n3BeayBarbe Ha NonpaBkn Nan oapxKyBakbe Ha ENETPUYHHU NN
NIMHCKWN aNaTu 1 anapaTu.

I'IormeeTece 3a CheOQHOBO:!

e Cute ypeam v anapatu ga 6uaa Bo 6ecnpekopHa cocToj6a;
e [IOKO/IKY € MOXKHO, HEMOjTe Aa OCTaBuTe BKAyYeHaTa GyHKUMja 3a nocTojaHa paboTa
Kaj IEKTPUYHUTM anapTu ( Ha Np. ENEeKTPUYHU AYNYANKK).



C/1ObOAHO BPEME, MNMATYBAHE N NMPEBO3HN CPEACTBA

BesrpuskHO mMoxKeTe Aa Cv ro ucnaaHupare cBoeTto cnobogHo speme. MoxeTe Aa rv npasurte
cnenHuBe pabotu:

e Tywwuparbe, Kanewe, NMBate

e baBere CO AOMALIHM 0BBPCKM M rPaanHAPCTBO

e [laTyBatbe co aBToMobUA, BO3, 6poa nan aB1OH

e [la NpoaouTe Co CBOjOT HOPMAJIEH CEKCYaNeHH KMUBOT.

e [la ce nocBeTUTE Ha CBOETO X0bu nan cnoboaHM aKTUBHOCTH
e [la KOPUCTUTE COMTApPUYM

MoskeTe aa ce 6aBuTe U Co CNopT AOKOJIKY Bu a03Bos1yBa BawmoT gokTop. Kaj ocobeHo
HanoOpPHWUTE CMOPTOBMU N OHME CNOPTOBM Kage ce HensbexkHW yaapu BO rpageH Kow Uam
LUMPOKKM 3aMaBHYBatba CO paueTe, Tpeba NpBO Aa ro npallaTte CBOjOT AOKTOP 3a coseT. be3
npobaem MmoKe ga oauTe Ha JONTW NaTyBaka, HO MOCOBETYBAjTe Ce CO CBOjOT AOKTOP, 3a Aa
B pape KOHTaKT agpecu BO AprKaBaTa Kage 61 ro nommHane CBOjoT roAnLleH oagMop Kaae
Ke MoXKe Aa ce obpaTuTe BO C/ly4aj Ha MTHOCT. Ha HEKOW aepoapoMM Cce UCTaKHATH
npegynpenysarba Ha CUTYPHOCHUTE ypeaum 3a NPoBepKa Ha naTHUUMTe. He nomuHyBajTe HU3
CUI'YPHOCHUTE BPATK M He A03B0O/YBAjTE NPOBEPKA CO MOMOLL HA AETEKTOP 33 OTKPUBAHE HA
meTan. MNoKaxkeTe AOKYMEHT 3a MAeHTUPMKaLUMja Ha BawmMoT nejcmejkep Kaj nepcoHanoT 3a
obe3benysatbe, a TMe Ke By ja oBo3morKaT noTpebHaTa nomoLu.

[loKonKy AOKTOPOT BM 003BONYBA, @ Bue ce 4yBCTBYBaTe CNOCOBHM, MOXKe Aa NpAo/IKUTE Aa
BO3MTE aBTOMOOW BO CNy4aj Aa Ce NMPUAPNKYBATE A0 BarKEUKUTE 3aKOHCKM Nponuncu. BaxHo
e [la He ce HaBeAHyBaTe Haj MOTOPOT OZ, aBTOMOBUAOT AoaeKa paboTn. ENeKTpUUYHOTO
nasnewe Ha MOTOPOT 3a Bac e noueHumMjaneH n3Bop Ha onacHoct. OcobeHo Tpeba aa ce
BHMMaBa BO 6/11M3MHa Ha KanemuTe, pa3BogHULUMTE M KabauTe 3a nanere Ha MOTOPOT. AKO
caKkaTe camuTe Aa ro nonpasaTe aBTOMOBUAOT, MPBO UCK/yYeTe ro MOTOPOT.

AKO MMaTe GpeKBEHTHO NPUAAro4/INB CPLEB €N1eKTPOCTMMYNATOP, BO3EHETO N0 HEePaMHU
naTMwwTa MoKe Aa Bu npegmsBmKa nopacT Ha cpueBaTa GpeKkBeHLMja, LWTO € COCEM
HopmanHo. Kora noceaysate cpLeB enekTpocTumynatop, 6u Tpebano aa cre Bp3aHuM co
CUrypHoCeH nojac. AKO CUTypHOCHMOT Mojac ro NPTUCKa anapaTtoT, CaMo CTaBeTe MeKa
TKAaeHMHa nog, nojacoT 3a Aa ro yb6/1aknte MecToTo Ha NPUTUCOK.

KpaTOK nperneg n BaxXHU HaNOMeHU

OTKaKo ke Bu ce Brpagm cpueBmnoT enekTpocTumynatop, Tpeba aa obpHeTe BHUMaHME Ha
cnegHuTe GU3NYKM NPOMEHU. M3BECTEeT ro CBOjOT AOKTOP AOKO/KY CE NojaBaT cneaHuse
CUMMNTOMMU:

e OTexHaTo gmuwere

L OTeKyBaI—be Ha paueTe, Ho3eTee naun 3I'J'IO6OBVIT€,'



e B0O/IKKM BO rpaguTe UM YNOPHO UKakbE;

e 3rosieMeHa TenecHa TemnepaTypa BO KOMOUHALUMja CO U3Pa3EHO LPBEHMO Ha
MECTOTO Ha BrpaHWOT anapar;

e bB0/1Ka Ha MecTOTO Ha BrpagHuoT anapar

e CunHo cpuebuerse (nannuTaumja) Ha cpueTo;

e [loBTOpYyBaYKM HENpaBUAEH NOPACT UM Nag, Ha cpueBaTa GpeKBeHUMja

MmajTe ro Ha ym cnegHoBo:

e PenoBHO ogeTe Ha AOKTOPCKKU nperneau;

e (Cnepetn rnm ynatctaBaTa Ha CBOjOT AOKTOP BO BPCKA CO UCXPaHaTa, NEKOBUTU U
du13MYKaTa aKTUBHOCT

e HemojTe Aa ro nomectyBaTe e/IeKTPOCTMMYAATOPOT MO, KOXKa 3aToa LWTO MOXKe A3
npean3BuKa BOCNaneHMe Nan U3MecTyBakbe Ha e/1eKTpoaaTa Bo CPLETO;

e YygajTe ce NoganeKky o4 MarHeTu:

¢ [locoBeTyBajTe ce CO CBOjOT AOKTOP npes Aa NovyHeTe Aa ce 6aBuTe CO HOBM
CrOPTOBU M U3BECTETE IO 3a CUTE NPOMEHM BO BallMOT XKMBOT, JONTN NATyBakba UaN
NNAHOBM 3a NpeceNyBHE;

e KaxeTe UM Ha cuTe AOKTOPM KOW Be neKyBaaT AeKa umare cpueB
enekTpocTumynatop. [JokonKy nmaTe notpeba NoKaXKetTe MM ro 4OKYMEHTOT 3a
naeHTMdUKaumja Ha BawmnoT cpues enekTpocTMmynaTop:

e Pasrosapajte co BawmoT A4OKTOpP 3a Npallara BO BPCKA CO anpaTuTe U NEeKYBaHbETO;

e Cekorall co cebe HoceTe ja JoKeMeHTalMjaTa 3a uaeHTudMKauuja Ha Bawmot anapar

BaluMOT CTaB KOH *KMBOTOT MOXKe Aa buae MOTMBMPAYKK U 3a gpyrute. BawmoT npumep

MO’Ke Aa MM oAB/ieye COMHeEXKMTE BO BawaTa pamunnnja nnm nomery npujatenmTe Ha KO Um
€ HeONXOZAEH CPLEB e/IeKTPOoCTUMyNaTop, Na 3aTtoa Aa UM ce nomorHe 6es cTpas ga nobapar
AOKTOPCKa nomoul. Taa IMYHOCT Ke Bu buae 6narogapHa 3a NOMOLLTA KOja CTe ja MoKaxKasne,

nopo6pyBajKkM ro KBAIMTETOT Ha HEj3UHUT XKMUBOT.



